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政
治
の
世
界

で
女
性
の
進
出

が
目
覚
ま
し

い
。
歓
迎
す
べ

き
こ
と
だ
。
わ

が
中
野
・
杉
並

健
康
友
の
会
で
も
女
性
会

長
の
実
現
が
望
ま
れ
る
▼

韓
国
で
は
朴
大
統
領
の
辞

任
が
必
至
だ
。
ア
メ
リ
カ

で
は
女
性
大
統
領
が
生
ま

れ
な
か
っ
た
。
わ
が
国
で

は
女
性
が
都
知
事
に
な
っ

た
し
民
進
党
党
首
も
女
性

だ
▼
小
池
都
知
事
は
選
挙

で
選
ば
れ
た
の
だ
か
ら
、

し
ば
ら
く
の
間
や
っ
て
も

ら
う
こ
と
に
な
る
が
目
が

離
せ
な
い
。
選
挙
と
い
え

ば
２
０
１
６
年
の
参
院
選

で
野
党
共
闘
が
成
果
を
上

げ
た
。
そ
の
後
新
潟
で
も

原
発
反
対
の
知
事
が
予
想

を
覆
し
て
勝
利
し
た
。
選

挙
が
面
白
い
。
世
の
中
が

大
き
く
変
わ
り
つ
つ
あ
る

と
実
感
す
る
▼
し
か
し
、

ト
ラ
ン
プ
は
心
配
だ
。
何

を
す
る
か
わ
か
ら
な
い
。

Ｔ
Ｐ
Ｐ
反
対
と
い
う
の
は

い
い
が
。
こ
う
し
て
あ
わ

た
だ
し
く
年
が
明
け
る
▼

友
の
会
は「
健
康
ま
つ
り
」

を
大
き
く
成
功
さ
せ
た
。

引
き
続
き
楽
し
い
活
動
を

展
開
し
多
く
の
人
を
仲
間

に
し
て
い
き
た
い
▼
夏
は

都
議
選
が
あ
る
。
友
の
会

は
特
定
の
政
党
を
支
持
す

る
こ
と
は
し
な
い
が
、
個

人
の
活
動
は
自
由
だ
。
よ

り
良
い
東
京
に
す
る
た
め

今
年
も
頑
張
ろ
う
。（
青
）

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

吉
語
の
ひ
と
つ
「
瑞ず
い
き
し
ゅ
う
も
ん

気
集
門
」
は
、“
人
が
集
ま
っ
て
家
中

に
め
で
た
い
空
気
が
い
っ
ぱ
い
”
と
い
う
意
味
で
す
。

　

人
が
集
ま
る
に
は
、
そ
れ
な
り
の
魅
力
が
あ
る
は
ず
。
素

敵
な
人
が
い
る
と
か
、
良
い
話
が
聞
け
る
と
か
…
行
っ
て
み
た
く
な
る
温
か

い
雰
囲
気
が
あ
る
の
で
す
。
私
た
ち
「
友
の
会
」
は
、「
み
ん
な
で
支
え
合

う
友
だ
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
、
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
を
な
く
す
た
め
に
「
居
場

所
づ
く
り
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
誰
で
も
、
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
『
居

場
所
』。
集
ま
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
す
る
だ
け
で
楽
し
い
、
気
の
合
う
友
だ
ち

が
で
き
る
、
趣
味
が
同
じ
な
ら
意
気
投
合
、
歌
っ
た
り
体
操
し
た
り
す
れ
ば

健
康
で
長
生
き
、
生
き
甲
斐
が
生
ま
れ
る
、
な
ど
な
ど
、
酉
年
に
ふ
さ
わ
し

く
一
石
二
鳥
に
も
三
鳥
に
も
な
れ
ば
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

人
と
人
、
心
と
心
が
つ
な
が
る
こ
と
は
「
平
和
」
の
基
盤
。「
憲
法
９
条
、

25
条
が
輝
く
政
治
実
現
」
へ
の
道
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

み
な
さ
ん
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
は
酉
年
で
す
。
酉
年
は
商
売
が
繁
盛
す

る
と
か
。
年
頭
に
あ
た
り
、
み
な
さ
ん
の
お
仕
事
の
繁
栄
を
祈
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

振
り
返
っ
て
、
昨
年
は
安
倍
首
相
の
す
す
め
る
戦
争
法
の
下
、
南
ス
ー
ダ
ン
へ
の
違
法
な
駆
け
つ

け
警
護
が
初
め
て
施
行
さ
れ
、
戦
後
71
年
間
、
戦
争
・
戦
闘
に
加
わ
る
こ
と
の
無
か
っ
た
日
本
が
、
再
び
戦
火
に
ま

み
れ
る
か
も
し
れ
な
い
危
険
が
現
実
の
も
の
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
犠
牲
者
の
出
な
い
こ
と
を
心
か
ら
祈
る
と
と
も

に
、
一
刻
も
早
い
撤
退
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま

せ
ん
。

　

さ
て
現
在
、
医
療
介
護
総
合
確
保
推
進
法
に
基

づ
き
、
地
域
の
病
床
の
機
能
分
化
に
つ
い
て
の
議

論
が
す
す
ん
で
い
ま
す
。
地
域
医
療
構
想
の
中
で

は
、
病
院
の
役
割
は
、
高
度
急
性
期
機
能
、
急
性

期
機
能
、
回
復
期
機
能
、
慢
性
期
機
能
の
４
つ
の

機
能
を
持
っ
た
病
院
に
分
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
以
上
に
病
院
の
機
能
を
は
っ
き
り
さ
せ
て
い

く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

病
院
の
将
来
像
を
考
え
る
と
き
、
さ
ら
に
考
え

て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
地
域
包
括
ケ
ア

で
す
。「
地
域
包
括
ケ
ア
は
国
策
と
な
っ
た
」、
厚

生
労
働
省
の
あ
る
課
長
の
言
葉
で
す
。
医
療
、
介

護
、
予
防
、
住
ま
い
、
生
活
支
援
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
を
要
介
護
者
の
方
々
に
一
体
的
に
提
供
す
る
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
、「
団
塊
の
世

代
が
後
期
高
齢
者
と
な
る
２
０
２
５
年
に
こ
う

い
う
も
の
を
構
築
す
る
こ
と
は
国
策
と
し
て
決

ま
っ
て
い
る
か
ら
変
え
ら
れ
な
い
」
─
─
こ
の
方

針
を
踏
ま
え
た
今
後
の
流
れ
を
読
み
取
る
よ
う
に

と
ま
で
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
地
域
包
括
ケ
ア
を
担
う
病
院
は
、
２
０
０

床
未
満
の
中
小
病
院
が
中
心
に
な
る
だ
ろ
う
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
院
は
１
１
０
床
の
病
院
で
あ
り
、
内
訳
は

高
齢
者
の
急
性
期
病
床
36
床
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
担
い
手
と
な
る
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
19
床
、
そ

し
て
回
復
期
リ
ハ
病
床
55
床
（
去
年
か
ら
専
門
医
が
２
名
に
増
え
ま
し
た
）
で
す
。
今
後
ま
す
ま
す
、

地
域
の
高
度
急
性
期
や
急
性
期
病
院
、
慢
性
期
病
院
、
さ
ら
に
開
業
医
の
先
生
方
の
在
宅
医
療
、
介

護
施
設
と
の
連
携
を
つ
よ
め
、
無
差
別
平
等
の
地
域
包
括
ケ
ア
を
担
う
病
院
に
な
れ
ま
す
よ
う
、
職

員
一
同
、
努
力
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

社
会
医
療
法
人
社
団 

健
友
会
　
理
事
長
　
山
田
　
智

地
域
包
括
ケ
ア
を
担
う
病
院
に

折り紙　やまと健康友の会　井上 和昭／作

「芸能まつり」の会場で。左から2人目が山田理事長、3人目が榎本会長

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会
　
会
長
　
榎
本
　
博

一
石
二
鳥
に
も
三
鳥
に
も



上
が
り
。
そ
の
後
は

温
泉
入
浴
・
豆
腐
会

席
・
真
田
丸
展
ま
で

堪
能
!!

 

外
来
診
療
・
訪
問

診
療
の
時
に
は
見
ら

れ
な
い
患
者
さ
ん
の

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
顔

を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
「
も
う
１
日
ほ
し
い
ね
」

「
来
年
も
参
加
し
ま
す
」

な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し

た
。

54
年
振
り
の
初
雪

　

恒
例
の
在
宅
患
者
さ
ん
対

象
の
日
帰
り
バ
ス
旅
行
は
、

東
京
で
11
月
に
雪
が
降
る
の

は
54
年
振
り
と
い
う
初
雪
の

日
。
昨
年
の
11
月
24
日
、
千

葉
県
鴨
川
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
参
加
者
は
雪
で
も
気
合

充
分
！　

笑
顔
で
バ
ス
に
乗

り
込
み
ま
し
た
。

り
、
や
む
な
く
山
道
を
遠
回

り
。
す
る
と
景
色
は
一
面
雪

景
色
!!　

ビ
ッ
ク
リ
…
。
し

か
し
、
１
回
の
旅
行
で
紅
葉

も
雪
景
色
も
見
ら
れ
る
な
ん

て
お
得
と
い
う
声
が
。
何
事

も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
シ
ン
キ
ン
グ

が
大
事
で
す
ね
！

　

バ
ス
は
１
時
間
近
く
遅
れ

て
昼
食
と
温
泉
の
あ
る
ホ
テ

ル
へ
到
着
し
ま
し
た
。
早
速

会
食
で
す
。
海
に
面
し
た
ホ

テ
ル
で
、
眺
め
も
良
か
っ
た

で
す
。
食
事
が
済
ん
だ
ら
い

ざ
温
泉
！　

職
員
の
介
助
が

あ
り
、
安
心
し
て
温
泉
に
入

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
お
買
い
物
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
い
ざ
中
野
へ
！

　

帰
り
の
道
は
非
常
に
空
い

て
お
り
、
み
ん
な
で
歌
っ
て

い
た
ら
、
気
づ
く
と
中
野
に

つ
い
て
お
り
ま
し
た
。
雪
も

止
ん
で
お
り
、
寒
か
っ
た
け

ど
皆
さ
ん
楽
し
ん
で
く
れ
ま

し
た
。

た
く
さ
ん
の
喜
び
の
声
が

　
「
来
年
も
お
願
い
し
ま
す
」

「
こ
う
い
う
企
画
が
な
い
と

遠
く
に
行
け
な
い
」「
お
風
呂

良
か
っ
た
よ
」―
―
帰
り
際

に
た
く
さ
ん
の
喜
び
の
声
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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さらに地域にねざして
〜生協連会館にサテライトを開設〜
上高田訪問看護ステーション 所長　中根　綾

寒
風
の
中
、
温
か
い
バ
ザ
ー

桜
山
健
康
友
の
会

　

木
枯
ら
し
１

号
が
吹
い
た
11

月
９
日
。
診
療

所
の
前
で
、
お

で
ん
の
鍋
を
囲

み
、
売
り
物

の
マ
フ
ラ
ー
や

コ
ー
ト
を
羽

織
っ
て
、
バ
ザ
ー
の
お
客
さ
ま
と
友
の

会
役
員
数
人
が
賑
や
か
に
お
し
ゃ
べ

り
。
待
合
室
で
は
、
骨
密
度
測
定
と
認

知
症
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
。
バ
ザ
ー
売
上

は
サ
ッ
パ
リ
で
し
た
が
、
心
が
温
ま
る

豊
か
な
気
分
に
な
り
ま
し
た
。（
木
村
）

豪
華
海
の
幸
を
堪
能

西
荻
健
康
友
の
会

　

11
月
25
日
晴
天
の
中
、
杉
並
３
診

合
同
旅
行
、
47
人
で
犬
吠
埼
へ
の
旅
。

子
ど
も
の
頃
に
返
っ
た
よ
う
な
懐
か

し
さ
あ
ふ
れ
る
銚
子
電
鉄
と
、
海
を

眺
め
な
が
ら
豪
華
海
の
幸
を
堪
能
し
、

皆
さ
ん
自
然
と
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
1

日
で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（
義
村
）

お
し
ゃ
べ
り
会
１
０
０
回
記
念

天
沼
健
康
友
の
会

　

２
０
０
７
年
８
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た

お
し
ゃ
べ
り

会
。
12
月
６

日
で
１
０
０

回
を
迎
え
ま

し
た
。
こ
の

間
、
折
り
紙
、

大
人
の
塗
り

絵
、
そ
し
て

百
人
一
首
大

会
等
々
、
お

し
ゃ
べ
り
を

し
な
が
ら
憩

い
の
一
時
を
楽
し
み
ま
し
た
。（
犬
山
）

ち
ょ
こ
っ
と
歩
こ
う
会

桃
井
健
康
友
の
会

　

11
月
29
日
、
国
分
寺
「
日
本
の
名
水

１
０
０
選
・
お
鷹
の
道
」
と
「
殿
ヶ
谷

戸
庭
園
」
を
訪
ね
ま
し
た
。
駅
か
ら
少

し
歩
く
と
そ
こ
は
雑
木
林
に
囲
ま
れ
た

「
ハ
ケ
の
道
」。
青
空
に
ま
っ
赤
な
紅
葉

が
映
え
、
き
れ
い
な
水
を
見
な
が
ら
美

味
し
い
空
気
を
吸
っ
て
の
散
策
。
笑
顔

が
あ
ふ
れ
た
武
蔵
野
の
晩
秋
の
1
日
で

し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
遊
佐
）

病
棟
が
ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
に

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　

毎
月
第
２
月
曜
に
、
様
々
な
サ
ー
ク

ル
が
病
棟
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
っ
て
い

ま
す
。
12
月

12
日
は
「
ト—

ン
チ
ャ
イ
ム

演
奏
」。
患
者

さ
ん
た
ち
は
、

コ
ー
ヒ
ー
や

紅
茶
を
飲
み

な
が
ら
ト—

ン
チ
ャ
イ
ム

の
音
色
を
た

の
し
み
ま
し

た
。　
　
（
関
）

久
々
に
下
町
、
深
川
へ

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　

前
夜
の
雨
も
上
が
り
、
散
歩
日
和
の

11
月
21
日
、
参
加
者
9
人
で
東
西
線
で

門
前
仲
町
へ
。
今
回
、
成
田
山
深
川
不

動
堂
を
初
め
て
見
学
、「
内
仏
殿
の
天

上
画
」
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

23
日
の
二
の
酉
の
準
備
で
忙
し
く
働
く

人
や
、
七
五
三
の
お
祝
い
の
家
族
連
れ

で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。　
（
鈴
木
）

茶
話
会
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　

11
月
の
茶
話
会
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク
。

「
み
ん
な
の
前
で
体
重
を
測
る
な
ん

て
!!
」
と
い

う
声
で
、
身

長
・
体
重
は

自
己
申
告
。

握
力
や
嚥
下

力
は
普
通
の

人
が
多
か
っ
た
の
は
想
定
外
。
難
し
い

の
は
立
ち
上
が
り
力
で
し
た
。
骨
密
度

が
心
配
な
ど
、
健
康
相
談
も
あ
り
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
田
中
）

　

伊
藤
洪
志
所
長
も
初
参
加

川
島
診
療
所

　

11
月
２
日
、
恒
例
の
在
宅
患
者
さ
ん

を
中
心
と
し
た
日
帰
り
バ
ス
旅
行
で
、

群
馬
県
沼
田
に
31
人
で
行
っ
て
き
ま

し
た
。
６
月
か
ら
所
長
と
な
っ
た
伊

藤
洪
志
医
師
も
初
参
加
。
１
日
を
一

緒
に
過
ご
し
、
所
長
と
の
距
離
が
縮

ま
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
（
渡
邉
）

友
の
会
拡
大

や
ま
と
健
康
友
の
会

　

11
月
15
日
、
友
の
会
役
員
4
人
で
新

し
い
仲
間
を
増
や
そ
う
と
、
診
療
所
前

で
拡
大
行
動
。
診
察
後
の
患
者
さ
ん
や

道
行
く
人
に
も
声
を
か
け
、
診
療
所
の

紹
介
と
友
の
会
活
動
の
楽
し
さ
を
訴
え

ま
し
た
。
こ
の
日
は
2
世
帯
の
方
に
入

会
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
（
佐
藤
）

今
年
は
リ
ン
ゴ
狩
り

　
「
リ
ン
ゴ
狩
り
な
ん
て
何

十
年
ぶ
り
？
」「
初
め
て
！
」

な
ど
、
み
ん
な
ワ
ク
ワ
ク
で

す
。
ほ
の
か
な
甘
い
香
り
の

中
、
真
っ
赤
な
リ
ン
ゴ
が
食

べ
頃
で
す
。

　

昨
年
11
月
２
日
の
日
帰

り
バ
ス
旅
行
は
上
州
沼
田
へ

リ
ン
ゴ
狩
り
。
リ
ン
ゴ
園
は

シ
ー
ト
が
敷
か
れ
、
車
椅
子

の
方
も
安
心
で
す
。
自
分
た

ち
で
と
っ
た
リ
ン
ゴ
を
み
ん

な
で
分
け
合
い
、
い
ろ
い
ろ

な
種
類
を
試
食
。
も
ぎ
た
て

の
リ
ン
ゴ
が
お
い
し
く
て
、

「
お
腹
一
杯
！
」
と
言
い
な
が

ら
も
次
々
と
手
が
出
ま
す
。

　

お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
・

会
話
・
笑
い
で
元
気
モ
リ
モ

リ
！　

20
歳
く
ら
い
若
返
り

ま
し
た
。

多
く
の
方
の
支
援
で
継
続

　

今
回
で
７
回
目
と
な
る
在

宅
旅
行
。友
の
会
の
皆
さ
ん
・

介
護
事
業
所
・
介
護
用
品
事

業
所
・
健
友
会
職
員
な
ど
多

く
の
方
の
支
援
を
い
た
だ
い

て
継
続
で
き
て
い
ま
す
。

　

先
日
、「
在
宅
を
支
え
る
他

職
種
参
加
の
学
習
会
」
を
伊

藤
洪
志
所
長
の
講
師
で
お
こ

な
い
、
支
え
・
支
え
ら
れ
て

私
た
ち
の
医
療
が
あ
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。
今
回
の

旅
行
は
、
在
宅
患
者
さ
ん
だ

け
で
な
く
、
外
来
通
院
の
方

で
一
人
で
は
旅
行
に
行
き
に

く
い
患
者
さ
ん
も
加
わ
り
、

31
人
の
参
加
で
し
た
。
リ
フ

ト
付
バ
ス
は
足
が
不
自
由
な

患
者
さ
ん
に
は
大
好
評
。

ひ
と
り
ひ
と
り
に

介
助
者
が

　

こ
の
旅
行
は
ひ
と
り
ひ
と

患
者
さ
ん
の
笑
顔
が

　

何
よ
り
の
励
み
で
す

　

指
ヨ
ガ
と
は
息
を
吐
き
な

が
ら
、
体
の
各
部
位
へ
意
識

と
、
脳
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま

す
。

　

緊
張
し
て
い
る
と
手
が
震

え
ま
せ
ん
か
？　

ヨ
ガ
と
ハ

ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
違
い

は
、
呼
吸
法
に
あ
り
ま
す
。

呼
吸
法
と
と
も
に
手
指
を
刺

激
す
る
こ
と
で
、
体
の
中
の

気
の
流
れ
が
良
く
な
り
、
心

身
の
ゆ
が
み
が
修
正
さ
れ
、

体
と
心
が
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
本
来
あ
る
べ
き
姿
に
近
づ

い
て
い
き
ま
す
。　

健
康
寿
命
を
延
ば
し
た
い

　　

指
を
動
か
す
こ
と
は
認
知

症
予
防
に
も
良
い
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
頭
痛
、肩
こ
り
、

腰
痛
、
不
眠
を
改
善
し
た
い

方
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
た

い
と
思
っ
て
い
る
方
、
運
動

が
苦
手
な
方
！　

毎
月
第
３

水
曜
日
14
時
、
桃
井
診
療
所

１
階
待
合
室
で
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
ご
自
身
の
変
化
、

体
の
声
に
耳
を
傾
け
て
、
笑

顔
と
感
謝
で
あ
ふ
れ
る
毎
日

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

昨
年
11
月
１
日
、
新
生

協
連
会
館
内
に
、
上
高
田

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

生
協
連
会
館
サ
テ
ラ
イ
ト

（
出
張
所
）
を
開
設
し
ま

し
た
。
南
中
野
サ
テ
ラ
イ

ト
に
続
き
２
ヵ
所
目
と
な

り
ま
す
。

　
◆
入
居
者
、
地
域
に
向
け
て

　
医
療
・
介
護
を
提
供　

　

旧
生
協
連
会
館
が
老

朽
化
に
伴
い
建
て
替
え

ら
れ
、
生
協
の
ス
ー
パ
ー

（
コ
ー
プ
）
の
上
に
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
サ
ー

ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅

を
備
え
た
９
階
建
て
の

新
会
館
が
建
設
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
４
階
部
分
に

入
り
、
会
館
の
入
居
者

様
は
も
ち
ろ
ん
、
地

域
に
向
け
て
も
医
療
・

介
護
を
提
供
す
る
新

サ
テ
ラ
イ
ト
と
し
て

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

入
居
者
様
に
関
し
て

は
、
医
学
管
理
に
つ

い
て
も
健
友
会
が
連

携
を
と
っ
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

開
設
に
あ
た
り
、

地
域
の
多
く
の
介
護

事
業
所
の
中
か
ら
声

を
か
け
て
い
た
だ
け

た
の
は
、
健
友
会
が
、

中
野
で
長
く
地
域
に

ね
ざ
し
た
医
療
・
介

護
を
行
っ
て
き
た
こ

と
が
評
価
・
信
頼
さ
れ
た

結
果
で
あ
り
、
と
て
も
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。

◆
地
域
に
開
か
れ
た
施
設

　

生
協
連
会
館
は
、「
地

域
に
開
か
れ
た
施
設
」
を

テ
ー
マ
に
し
て
お
り
、
４

階
部
分
に
は
地
域
の
方
の

た
め
の
素
敵
な
休
憩
・
交

流
ス
ペ
ー
ス
「
え
ん
が
わ
」

も
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

１
階
の
コ
ー
プ
で
昼
食
を

買
っ
て（
手
作
り
パ
ン
コ
ー

ナ
ー
の
カ
レ
ー
パ
ン
が
お

い
し
か
っ
た
で
す
！
）
４

階
で
一
休
み
…
な
ど
、
ぜ

ひ
一
度
お
寄
り
に
な
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

上
高
田
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

０
３
（
５
３
８
０
）
４
１
６
５

看護・介護の現場から �

　
患
者
さ
ん
の
笑
顔
は
、私
た
ち
職
員
の
何
よ
り
の
励
み
で
す
。

　
一
人
で
は
な
か
な
か
遠
出
が
で
き
な
い
人
を
旅
行
に
誘
い
、温
泉
や
買
い
物
な
ど
を
満
喫

し
て
欲
し
い
と
、車
椅
子
用
の
リ
フ
ト
付
き
バ
ス
で
一
対
一
で
の
対
応
の
日
帰
り
バ
ス
旅
行

を
実
施
。職
員
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
、安
心
し
き
っ
て
笑
顔
で
参
加
す
る
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。

今
年
も
旅
行
に
行
け
た
よ

川
島
診
療
所 

事
務
長　

渡
邉 
里
子

一
度
に
紅
葉
も
雪
景
色
も

中
野
共
立
診
療
所 

在
宅
旅
行
実
行
委
員　

粉
川 

潔

　

ま
ず
は
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
を

通
っ
て
、
海
ほ
た
る
で
海
を

眺
め
つ
つ
ト
イ
レ
休
憩
…
の

予
定
が
、
風
は
強
い
し
雪
は

振
り
込
ん
で
く
る
し
で
、
ト

イ
レ
を
さ
っ
さ
と
済
ま
せ
て

出
発
。

一
面
雪
景
色
！

　

そ
の
後
、
雪
の
影
響
で
予

定
の
道
路
が
封
鎖
さ
れ
て
お

り
に
介
助
者
が
つ
く
た
め
、

安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

バ
ス
の
中
は
、
自
己
紹
介
や

歌
・
ゲ
ー
ム
な
ど
で
大
盛
り

を
向
け
、
手
の
ひ
ら
・
甲
・

指
を
刺
激
す
る
こ
と
で
、
脳

の
ス
ト
レ
ス

を
緩
和
し
心

身
の
バ
ラ
ン

ス
を
整
え
る

健
康
法
で

す
。
本
格
的

な
ヨ
ガ
と
同

様
の
効
果

が
得
ら
れ
ま

す
。

　

ヨ
ガ
を
長

年
指
導
し
て

い
る
な
か

で
、
体
が
固

い
の
で
ヨ
ガ
は
無
理
と
い
う

声
か
ら
、
指
ヨ
ガ
な
ら
誰
で

も
で
き
る
と
思
い
、
資
格
を

取
得
、
皆
さ
ん
に
広
め
た
い

と
の
思
い
か
ら
サ
ー
ク
ル
を

発
足
し
ま
し
た
。

　
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も

気
軽
に
で
き
る

　

い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・

気
軽
に
で
き
る
の
が
魅
力
で

す
。「
指
を
回
す
だ
け
で
本

当
に
効
果
あ
る
の
？
」
と

思
っ
て
い
る
方
！　

東
洋
医

学
で
は“
手
は
人
体
の
縮
図
”

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
手
・

足
・
耳
の
部
分
に
全
身
＝
全

体
の
情
報
が
あ
る
＝
部
分
即

全
体
で
す
。
手
は
露
出
し
た

脳
で
、
手
の
緊
張
が
和
ら
ぐ

小林美佐子主任（左）と中根所長。
はじめは2人から頑張ります。

　

昨
年
10
月
に
「
健
友
会
」

専
務
理
事
に
就
任
さ
れ
た

菅
井
一
郎
さ
ん
。
大
学
卒

業
後
、
教
育
関
連
の
仕
事

に
就
き
ま
し
た
が
、「
ふ
る

さ
と
の
た
め
に
働
こ
う
!!
」

と
一
念
発

起
。
因
み

に
菅
井
さ

ん
の
ふ
る

さ
と
は
東

京
杉
並
で
す
。

　

１
９
８
８
年

３
月
、
旧
健
友

会
に
入
職
し
西

荻
窪
診
療
所
勤

務
、
医
療
分
野

で
ふ
る
さ
と
の

た
め
に
働
き
始

め
ま
し
た
。
そ

の
時
、
先
輩
の

背
中
を
見
て
、「
自
分
で
目

的
を
も
っ
て
運
動
を
は
じ
め

よ
う
!!
」
と
決
意
し
た
菅
井

青
年
。
先
輩
た
ち
と
「
白
内

障
眼
内
レ
ン
ズ
保
険
適
用
運

動
」
な
ど
に
取
り
組
み
実
現

さ
せ
ま
し
た
。
以
来
、
自
分

で
こ
れ
と
決
め
た
社
会
的
な

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

１
９
９
８
年
、
中
野
共
立

病
院
に
移
籍
し
医
局
担
当

に
。
西
荻
窪
診
療
所
で
体
得

し
た
地
域
医
療
に
関
す
る
菅

井
さ
ん
の
識
見
は
さ
ら
に
深

ま
り
ま
し
た
。「
気
軽
に
受

診
、
健
康
以
外
の
心
配
ご
と

に
も
気
兼
ね
な
く
相
談
、
そ

れ
に
対
す
る
医
療
者
の
親
身

の
ア
ド
バ
イ
ス
─
─
親
し
さ

が
信
頼
を
生
み
、
家
族
ぐ
る

み
地
域
ぐ
る
み
の
“
か
か
り

つ
け
診
療
所
”に
つ
な
が
る
。

患
者
さ
ん
、
友
の
会
、
地
域

の
人
た
ち
と
医
療
機
関
が
支

え
・
支
え
ら
れ
る
関
係
が
何

よ
り
大
切
」
と
穏
や
か
に
力

強
く
話
す
菅
井
さ
ん
。「
健

友
会
」
が
目
指
す
、
無
差

別
平
等
の
「
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
づ
く
り
」
に
意
欲

満
々
で
す
。

　

毎
日
超
多
忙
の
菅
井
さ
ん

の
趣
味
は
、「
書
道
」。
友
の

会
ま
つ
り
作
品
展
に
出
展
お

願
い
し
ま
す
。

（
編
集
部　

木
村
）

〜『
指
ヨ
ガ
』っ
て
な
に
？
〜インストラクターの資格を持つ、小西事務長

桃
井
診
療
所 

事
務
長　

小
西 

理
枝

こ
れ
と
決
め
た
ら
と
こ
と
ん

ちぎり絵
ももぞの健康友の会 神鳥アサ子／作

笑
顔
の
毎
日
を
過
ご
す
た
め
に

健
友
会 

専
務
理
事
　
菅
井 

一
郎
さ
ん
（
54
歳
）
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現
在
、
二
つ
の
診
療
所
で
週

２
日
ず
つ
外
来
診
療
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
週
２
日
、
桃
井

診
療
所
で
血
液
透
析
療
法
に
関

わ
っ
て
お
り
ま
す
。

　

近
年
、
い
ろ
い
ろ
な
疾
患
・

状
態
が
腎
臓
に
病
気
を
生
じ
さ

せ
、
加
え
て
全
身
に
合
併
症
を

起
こ
す
こ
と
か
ら
慢
性
腎
臓
病

が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
自

身
が
腎
臓
病
を
専
門
に
し
た
理

由
の
大
き
な
も
の
は
、
腎
疾
患

が
様
々
な
疾
患
と
関
わ
っ
て
い

る
た
め
、
多
く
の
患
者
さ
ん
の

お
役
に
立
つ
と
考
え
た
こ
と
が

あ
げ
ら
れ
ま
す
。
さ
ら
に
腎
臓

の
働
き
が
残
念
な
が
ら
無
く

な
っ
て
も
、
腎
臓
移
植
・
透
析

療
法
と
い
う
日
本
が
世
界
に
誇

る
治
療
法
が
あ
り
ま
す
。

合
併
症
を
起
こ
さ
な
い

　

個
人
的
な
こ
と
を
申
し
上
げ

ま
す
と
、
東
京
医
科
歯
科
大
学

等
で
診
療
・
学
生
達
の
講
義
・

学
会
発
表
・
論
文
記
載
な
ど
を

行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
内

容
は
「
腎
炎
・
ネ
フ
ロ
ー
ゼ
」

に
加
え
て
腎
臓
と
「
糖
尿
病
」

「
膠
原
病
な
ど
の

全
身
疾
患
」「
妊
娠

合
併
症
」
な
ど
が

主
な
も
の
で
す
。

合
併
症
を
腎
臓
に

い
か
に
起
こ
さ
な

い
よ
う
に
す
る
か

が
重
要
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

「
か
か
り
つ
け
医
」
の
役
割

　

昨
年
か
ら
「
高
血
圧
・
糖
尿

病
・
脂
質
異
常
症
・
認
知
症
」

の
う
ち
２
つ
以
上
の
疾
患
を

持
っ
て
お
ら
れ
る
患
者
さ
ん
に

対
し
て
「
か
か
り
つ
け
医
」
の

役
割
・
重
要
性
が
指
摘
さ
れ
、

私
自
身
も
資
格
を
認
め
ら
れ
、

多
く
の
患
者
さ
ん
の
「
か
か
り

つ
け
医
」
と
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
か
か

り
つ
け
医
の
勤
務
を
行
う
に
は

医
療
機
関
自
体
が
24
時
間
診
療

対
応
を
行
っ
て
い
る
、
在
宅
医

療
・
健
診
を
行
っ
て
い
る
、
24

時
間
対
応
の
薬
局
と
連
携
し
て

い
る
等
の
要
件
が
必
要
で
す
。

　

幸
い
に
医
師
・
看
護
師
・
薬

剤
師
・
事
務
職
・
技
師
・
栄
養

課
等
の
皆
様
の
ご
理
解
を
い
た

だ
き
、
順
調
に
役
割
を
こ
な
す

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

健
康
的
生
活
の
お
手
伝
い
を

　

高
齢
化
社
会
に
な
り
、
動
脈

硬
化
は
避
け
て
通
れ
ま
せ
ん
。

従
っ
て
、
血
管
の
多
い
腎
臓
に

動
脈
硬
化
の
影
響
が
出
や
す
い

の
は
避
け
ら
れ
な
い
も
の
で
す
。

ま
た
、
多
く
の
疾
患
の
合
併
症

で
腎
臓
病
が
生
じ
る
危
険
も
増

し
ま
す
。
健
康
で
長
生
き
が
望

ま
し
く
、
少
し
で
も
皆
様
が
健

康
的
あ
る
い
は
負
担
の
無
い
生

活
を
過
ご
さ
れ
る
よ
う
お
手
伝

い
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

専
門
は

腎・高
血
圧
で
す 

◦青葉調剤薬局	 中野区中野 5-47-10	 3389-7110

◦ちひろ薬局	 中野区沼袋 2-30-7	 3387-3426

◦わかば薬局	 中野区弥生町3-27-11	 3372-5664

◦すみれ薬局	 中野区東中野3-17-17	 3362-2510
株式会社　東京医療問題研究所　本社事務局電話　3389-6911

〒164-0001　中野区中野5-47-10
ホームページ　http://www.toiken.co.jp

薬剤師さんをご紹介ください。
薬剤師も地域へ、在宅医療を旺盛に展開

薬 剤 師 募 集 中 ! ◦桃園薬局	 中野区中野 3-3-2	 3384-5527

◦西荻みなみ薬局	 杉並区西荻南1-14-19	 3335-7200

◦やまと花公園薬局	 中野区大和町1-57-4	 3336-3775

◦なごみ薬局	 杉並区天沼 3-28-8	 5347-0671

「
健
友
」
11
月
号
の
訂
正
と
お
詫
び

　

１
面
の
囲
み
「
高
齢
者
大
会
」
の
記

事
に
誤
植
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し

て
訂
正
し
ま
す
。

上
段
９
行
目

［
誤
］
落
合
克
義　
［
正
］
河
合
克
義

か
わ
し
ん
健
康
友
の
会

永
江
　
陽

　

平
沢
ト
ヨ
さ
ん
は
大
正
３
年

生
ま
れ
。
体
重
30
㎏
の
細
身
な

が
ら
「
買
い
物
に
行
く
と
杖
を

よ
く
忘
れ
て
く
る
の
よ
、
ハ
ハ

ハ
…
」
と
相
変
わ
ら
ず
足
腰

し
っ
か
り
、
滑
舌
パ
ワ
フ
ル
な

１
０
２
歳
。

　

６
人
き
ょ
う
だ
い
の
長
女
。

長
寿
の
家
系
で
は
あ
る
そ
う
で

す
。
他
人
は
、「
あ
の
人
は
悩

み
が
な
い
か
ら
元
気
な
の
よ
」

と
や
っ
か
み
半
分
で
言
う
の
で

す
が
、
な
ん
の
な
ん
の
、
そ
の

人
生
は
山
あ
り
谷
あ
り
。
最
愛

の
夫
が
45
歳
で
脳
腫
瘍
を
発
症

し
右
半
身
麻
痺
に
。
そ
の
御
主

人
は
78
歳
で
亡
く
な
る
の
で
す

が
、
和
裁
で
一
男
二
女
を
育
て

上
げ
、
ず
っ
と
家
計
を
守
っ
て

き
た
の
で
す
（
ト
ヨ
さ
ん
85
歳

の
作
品
「
き
も
の
」
は
ボ
ス
ト

ン
美
術
館
に
展
示
）。
凄
い
！

　

そ
れ
か
ら
が
ま
た
凄
い
！　

ご
主
人
没
後
、
本
人
75
歳
か
ら

85
歳
ま
で
の
間
に
世
界
遺
産

13
ヵ
国
を
巡
っ
た
と
か
。

　
「
そ
の
元
気
の
秘
訣
は
？
」

と
聞
く
と
、
即
座
に
「
体
操
と

呼
吸
法
ね
！
」（
実
は
ト
ヨ
さ

足
腰
し
っ
か
り

滑
舌
パ
ワ
フ
ル 

１
０
２
歳

投
稿

　中野・杉並健康友の会主催の「芸能まつり」が11月16日、なかの小劇場
でおこなわれました。延べ300人が来場、この日のために練習を積み重ねて
きた172人の出演者のみなさんと会場が一体となりました。

2016年友の会まつり作品展は9月実施。恒例の、みんなで描こう！は、伊藤若冲「鳥獣花木図屏
風」。希望者32人で、Ｂ5の用紙に色を塗り張り合わせました。

ん
、
二
人
目
出
産
以
来
ひ
ど
い

腰
痛
持
ち
）
と
の
こ
と
。
90
歳

ま
で
続
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

も
、
晩
酌
の
ビ
ー
ル
も
長
寿
の

糧
の
は
ず
。「
そ
れ
に
、
川
島

診
療
所
歯
科
で
作
っ
た
下
の

総
入
れ
歯
が
素
晴
ら
し
く
て
、

何
で
も
お
い
し
く
食
べ
ら
れ

る
の
よ
」
と
付
け
加
え
て
く

だ
さ
っ
た
。

　

ラ
イ
ン
下
り
で
「
ロ
ー
レ
ラ

イ
」
を
ド
イ
ツ
語
で
歌
い
、
イ

タ
リ
ア
で
は「
サ
ン
タ
ル
チ
ア
」

を
イ
タ
リ
ア
語
で
歌
い
、「
あ

の
時
は
大
喝
采
だ
っ
た
わ
！　

歌
は
私
の
宝
物
よ
」
と
懐
か
し

そ
う
。
耳
が
遠
く
今
は
障
害
４

級
な
が
ら
、
こ
の
日
も
歌
の
会

の
お
帰
り
で
し
た
。
あ
や
か
り

た
し
！（「

か
わ
し
ん
友
の
会
だ
よ

り
」
よ
り
）

切り絵　中野共立健康友の会 諏佐 洋子／作

折り紙　西荻健康友の会 塩野谷 宏子／作

切り絵　桜山健康友の会 上村 旺司／作

芸能まつり舞台と客席が一体に 第21回


