
　あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざい
ま
す
。

　気
候
危
機
、
パン
デ
ミ
ッ
ク
、
人
口
減
少
、
地
政
学
的
危
機
、

A
I
技
術
の
急
速
な
発
展
、
ビ
ッ
グ
テ
ッ
ク
に
よ
る
富
の
独
占
、
民

主
主
義
の
危
機
、
そ
う
し
た
時
代
の
中
で
、
昨
年
は
本
邦
の
人
権

状
況
の
危
う
さ
を
問
う
こ
と
が
ら
が
、
い
く
つ
も
報
道
さ
れ
ま
し
た
。

医
療
者
と
し
て
友
の
会
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
、
暮
ら
し
と
命
が
大
切

に
さ
れ
る
よ
う
な
進
展
が
あ
る
年
に
し
たいと
思
い
ま
す
。

　本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　

　新
年
お
め
で
と
う
ご
ざい
ま
す
。

　私
た
ち
友
の
会
は
、コロ
ナ
に
負
け
ず
活
動
の
幅
を
広
げ
、
会
員
・

仲
間
ふ
や
し
も
み
ん
な
の
協
力
で
前
進
さ
せ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

杉
並
で
実
現
し
た
高
齢
者
の
補
聴
器
助
成
を
、
中
野
区
で
も
多
く

の
方
々
の
協
力
で
実
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　今
年
も
、
友
の
会
は
、
健
友
会
と
心
ひ
と
つに
龍
の
ご
と
く
前
向

き
に
進
み
た
いと
考
え
てい
ま
す
。
中
野
で
は
じ
め
て
の
民
主
診
療
所

〝
働
く
人
の
診
療
所
〞が
で
き
て
70
年
余
、
法
人
合
同
に
よって
健
友

会
が
誕
生
し
て
24
年
、
地
域
に
ね
ざ
し
た
医
療
、
住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
をいっそ
う
推
進
す
る
年
に
！！

家
族
と
は
ぐ
れ
た
の
か

泣
き
な
が
ら

　避
難
の
道
を

　一
人
歩
く
少
年

地
下
室
の
中
で
「
死
に
た
く
な
い
」
と

大
粒
の
涙
を
流
し
て
い
た
少
年

あ
の
子
ど
も
た
ち
は

今
、
ど
う
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

一
年
半
前
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
の
戦
争
が
起
き
た
と
き
、

砲
弾
が
ビ
ル
や
高
層
住
宅
を

破
壊
す
る
様
を
見
て

わ
が
目
を
疑
い
ま
し
た

「
こ
れ
が
戦
争
な
の
!?
」

「
生
き
て
い
る
う
ち
に
こ
ん
な
光
景
を
目
に
す
る
と
は
」
と
。

　・
・
・
・
・
・
中
略

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会 

会
長

　植
木 

紘
二

社
会
医
療
法
人
社
団
健
友
会 

理
事
長

　伊
藤 

浩
一

し
か
し
、
今
、

日
本
政
府
は
ア
メ
リ
カ
の
求
め
に
応
じ

「
専
守
防
衛
」
の
建
前
を
か
な
ぐ
り
捨
て

無
謀
な
戦
争
の
道
へ
国
民
を
引
き
ず
り
込
も
う
と
し
て

い
ま
す
。

「
台
湾
有
事
」
を
口
実
に
、
沖
縄
へ
の
ミ
サ
イ
ル
配
備

を
進
め
て
い
ま
す
。

何
よ
り
も
い
の
ち
を
守
る
こ
と
を
求
め
る
私
た
ち
は

こ
う
し
た「
戦
争
」に
つ
な
が
る
す
べ
て
を
拒
否
し
ま
す
。

「
戦
争
は
い
や
だ
」

「
武
器
は
す
て
よ
」

「
43
兆
円
は
い
の
ち
、
く
ら
し
の
た
め
に
こ
そ
」
と

声
を
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

今
を
「
あ
ら
た
な
戦
前
」
と
し
な
い
た
め
に

２
０
２
３
年
５
月

社
会
医
療
法
人
社
団
健
友
会

東
京
医
療
問
題
研
究
所

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会

健
友
会
労
働
組
合

２
０
２
３
年
５
月
、
私
た
ち
医
療
に
た
ず
さ
わ
る
４
団
体
は
、
ロ
シ
ア

の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
で
多
く
の
犠
牲
者
が
出
て
い
る
こ
と
に
胸
を
痛
め
、

日
本
が
戦
争
へ
の
道
に
す
す
ん
で
は
な
ら
な
い
と
共
同
で
平
和
ア
ピ
ー
ル

を
発
表
し
ま
し
た
。
パ
レ
ス
チ
ナ
で
罪
の
な
い
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が

殺
さ
れ
て
い
る
今
、
こ
の
ア
ピ
ー
ル
を
広
く
発
信
し
ま
す
。

2023年作品展  参加者で作ったゴッホの『ひまわり』貼り絵

えこぬま友の会
渡辺　富子

平
和
の
共
同
ア
ピ
ー
ル

平
和
の
共
同
ア
ピ
ー
ル

暮
ら
し
と
命
が

大
切
に
さ
れ
る
年
に

龍
の
ご
と
く

前
向
き
に

暮
ら
し
と
命
が

大
切
に
さ
れ
る
年
に

龍
の
ご
と
く

前
向
き
に
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2
回
目
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　やま
と
健
康
友
の
会

　10
月
11
日
、
２
回
目
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
開
催
、
21
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

チ
ェ
ッ
ク
項
目
は
前
回
と
同
じ
握
力
、

血
圧
、
血
管

年
齢
、
骨
密

度
。
ニ
ュ
ー

ス
で
お
知
ら

せ
し
た
ほ
か

に
、
役
員
が

１
５
０
０
枚

の
チ
ラ
シ
を

地
域
に
配
布
。

こ
の
日
２
人

が
入
会
し
ま

し
た
。（

石
田
）

災
害
時
の
薬
の
管
理

桃
井
健
康
友
の
会

　11
月
22
日
に
待
合
室
で
、
災
害
時
の

薬
の
管
理
や
防
災
対
策
を
テ
ー
マ
に
講

習
会
を
開
催
。
コ
ロ
ナ
禍
以
来
久
し
ぶ

り
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

講
師
に
オ
ノ
ダ
薬
局
の
薬
剤
師
池
田
さ

ん
を
招
き
９
人
が
参
加
。
防
災
の
豆
知

識
を
学
び
ま
し
た
。（
徳
永
）

海
上
ク
ル
ー
ズ
で

米
軍
横
須
賀
基
地桜

山
健
康
友
の
会

　写
っ
て
い
る
の
は
、
米
軍
と
共
同
使

用
す
る
海
上
自
衛
艦
で
す
。
製
造
か
ら

30
年
の
老
朽

艦
。
新
型
イ

ー
ジ
ス
艦
が

必
要
で
、
な

ん
と
一
艦
が

〝
一
千
億
円
〞

以
上
！
そ

ん
な
無
駄
遣

い
は
や
め
て

国
民
の
く
ら

し
に
回
せ
と

強
く
思
う
の

で
し
た
。

（
杉
本
）

歩
く
会
　
昭
和
記
念
公
園

か
わ
し
ま
健
康
友
の
会

　11
月
15
日
、
久
々
の
歩
く
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
今
回
の
目
的
地
は
立
川
の

昭
和
記
念
公
園
。
あ
い
に
く
の
曇
り
空

で
し
た
が
、
寒
さ
に
負
け
ず
一
万
歩
を

達
成
！ 

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に
は
紅
葉
の

下
で
生
ビ
ー
ル
も
楽
し
み
ま
し
た
。

（
窪
田
）

健
康
講
座
開
催天

沼
健
康
友
の
会

　11
月
15
日
の
健
康
講
座
で
は
「
訪
問

看
護
」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
内
孝

子
看
護
師
を
迎
え
10
人
弱
の
参
加
者
で

し
た
。
天
沼
地
域
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
、

宣
伝
。
新
た
な
顔
ぶ
れ
も
あ
り
ま
し
た
。

偶
数
月
の
第
１
水
曜
日
、
14
時
か
ら
の

映
画
鑑
賞
も
続
け
て
い
ま
す
。

 

（
谷
中
）

言
語
聴
覚
士
に
よ
る

健
康
講
座

西
荻
健
康
友
の
会

　10
月
25
日
に
田
中
言
語
聴
覚
士
に
よ

る
「
お
い
し
く
食
べ
る
た
め
の
お
家
で

で
き
る
嚥
下
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
の
講
座

を
行
い
、
21
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
わ

か
り
や
す
い
説
明
と
体
操
で
、
笑
顔
・

会
話
が
溢
れ
る
会
に
な
り
ま
し
た
。
１

人
が
入
会
し
ま
し
た
。

　
　
　（渡
邉
）

タ
ン
ゴ
演
奏
会

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　吹
き
矢
サ
ー
ク
ル
の
指
導
者
で
あ
る

高
橋
先
生
の
ご
縁
で
、
バ
ン
ド
ネ
オ
ン

奏
者
の
北
村
さ
ん
と
バ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

の
永
野
さ
ん
に
、
職
員
向
け
の
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

間
近
で
聞
く
生
音
の
迫
力
と
レ
ベ
ル
の

高
い
演
奏
に
日
々
の
疲
れ
も
癒
え
る
思

い
で
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　（大
出
）

診
療
所
跡
地
の
情
報
発
信

　えこ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　旧
診
療
所
は
２
０
１
１
年
に
解
体
さ

れ
、
跡
地
は
更
地
に
な
っ
た
の
ち
、
職

員
と
友
の
会
で
植
物
を
育
て
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
作
業
を
し
て
い
る
と
「
こ
こ
は

ど
う
な
る
の
？
」
な
ど
聞
か
れ
る
の
で
、

『
え
こ
・
ぬ
ま
た
よ
り
』
で
跡
地
の
情

報
を
積
極
的
に
掲
載
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。 

（
粉
川
）

総
会
と
健
康
講
座
開
催

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　10
月
18
日
に
「
友
の
会
総
会
＆
健
康

講
座
」
を
行
い
ま
し
た
。
久
々
の
開
催

で
し
た
が
、
20
人
が
参
加
。
健
康
講
座

は
中
根
所
長
が
「
睡
眠
」
に
つ
い
て
講

演
。
参
加
者

か
ら
は
「
久

し
ぶ
り
に
集

ま
っ
て
良
か

っ
た
。
ま
た

健
康
講
座
を

や
っ
て
欲
し

い
」
な
ど
の

感
想
が
あ
り

ま
し
た
。

（
中
西
） in

　

９

中
野
サ
ン
プ
ラ
ザ
に
て
７
０

０
人
規
模
で
盛
大
に
行
わ
れ

ま
し
た
。

健
友
会
と
中
野
勤
医
協

の
法
人
合
同

　１
９
９
９
年
４
月
に
中
野

勤
医
協
が
解
散
、
杉
並
の
健

友
会
と
法
人
合
同
し
ま
し
た
。

病
院
建
設
の
構
想
は
合
同
以

前
か
ら
あ
り
、
当
時
勤
医
協

は
診
療
所
の
建
て
替
え
や
中

野
共
立
病
院
の
建
て
増
し
で

資
金
が
厳
し
く
、
杉
並
健
友

会
は
診
療
所
し
か
な
か
っ
た

た
め
、
法
人
内
に
大
き
な
入

院
施
設
を
望
ん
で
い
ま
し
た
。

中
野
・
杉
並
地
域
で
の
さ
ら

な
る
民
医
連
医
療
発
展
の
た

め
、
資
金
的

に
余
裕
の
あ

る
健
友
会
に

法
人
を
ま
と

め
、
吸
収
で

は
な
く
合
同

と
い
う
形
で
、

中
野
区
と
杉

並
区
に
ま
た

が
る
「
医
療

法
人
社
団
健

友
会
」
が
誕

生
し
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
に

よ
り
、
新
病
院
建
設
へ
の
機

運
が
い
っ
そ
う
高
ま
り
ま
し

た
。

く
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

設
置
し
て
ほ
し
い
診
療
科
を

は
じ
め
建
物
の
色
に
至
る
ま

で
意
見
を
募
り
、
地
域
一
体

で
建
設
を
進
め
ま
し
た
。
当

時
を
知
る
元

職
員
の
加
藤

秀
大
さ
ん
は

「
友
の
会
の

事
務
所
を
診

療
所
の
１
階

に
置
い
た
の

は
友
の
会
た

っ
て
の
願
い

だ
っ
た
」
と
、

振
り
返
り
ま

す
。　診

療
所
の

オ
ー
プ
ニ
ン

グ
祝
賀
会
は
、

中
野
共
立
診
療
所
の
建
設

　１
９
９
６
年
中
野
勤
医
協

は
、
中
野
共
立
病
院
か
ら
40

ｍ
ほ
ど
の
距
離
に
あ
る
旧
北

海
道
拓
殖
銀
行
職
員
寮
の
跡

地
を
取
得
、
診
療
所
の
建
設

に
乗
り
出
し
ま
し
た
。
前
号

で
記
し
た
よ
う
に
、
中
野
共

立
病
院
は
建
て
増
し
を
繰
り

返
し
て
お
り
、
古
い
部
分
は

築
30
年
を
超
え
て
い
ま
し
た
。

老
朽
化
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、

地
域
の
医
療
要
求
に
こ
た
え

る
た
め
、
中
野
共
立
病
院
で

行
っ
て
い
た
外
来
機
能
を
診

療
所
に
移
行
す
る
必
要
が
あ

り
ま
し
た
。

　診
療
所
の
建
設
に
あ
た
っ

て
は
、
患
者
や
友
の
会
の
要

望
や
意
見
が
反
映
さ
れ
る
よ

う
、
建
設
委
員
会
に
は
友
の

会
も
参
加
し
ま
し
た
。
幅
広

　私
は
１
９
９
５
年
に
西
荻

窪
診
療
所
の
事
務
長
と
し
て

赴
任
し
ま
し
た
。
そ
の
と
き

診
療
所
は
、
石
垣
先
生
と
い

う
非
常
に
慕
わ
れ
て
い
た
先

生
が
亡
く
な
ら
れ
、
16
床
あ

っ
た
有
床
診
療
所
を
３
床
に

削
減
す
る
こ
と
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
当
直
と
夜
間
診

療
の
た
め
に
大
学
病

院
に
医
師
を
依
頼
、

看
護
師
も
配
置
し
て

い
た
た
め
、
こ
の
こ

と
で
の
赤
字
が
累
積

し
、
な
が
く
西
荻
の

地
域
を
支
え
て
き
た

ベ
ッ
ド
を
つ
い
に
閉

鎖
せ
ざ
る
を
得
ま
せ

ん
で
し
た
。
杉
並
健

友
会
は
小
法
人
ゆ
え
の
医
師

不
足
が
非
常
に
深
刻
で
し
た
。

　法
人
合
同
に
つ
い
て
、
お

互
い
に
い
ろ
い
ろ
な
メ
リ
ッ

ト
を
２
年
ほ
ど
か
け
て
す
り

合
わ
せ
、
ど
ち
ら
に
も
い
い

こ
と
の
あ
る
「
合
同
」
と
い

う
関
係
性
を
、
職
員
を
は
じ

め
友
の
会
や
地
域
の
方
に
も

理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
に
心

を
砕
き
ま
し
た
。
杉
並
健
友

会
は
医
師
不
足
、
中
野
勤
医

協
に
は
若
手
医
師
は
多
い
が
、

資
金
不
足
で
病
院
の
老
朽
化

の
問
題
も
あ
り
ま
し
た
。
職

員
・
地
域
・
友
の
会
全
体
で
、

言
う
こ
と
は
言
お
う
と
腹
を

割
っ
て
話
せ
る
関
係
が
あ
り

ま
し
た
の
で
、
比
較
的
ス
ム

ー
ズ
に
進
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
な
る
発
展
を

目
指
し
て
法
人
合
同

さ
ら
な
る
発
展
を

目
指
し
て
法
人
合
同

法
人
合
同
当
時
を
振
り
返
る

法
人
合
同
当
時
を
振
り
返
る

法
人
合
同
当
時
を
振
り
返
る

合
同
当
時
の
健
友
会
専
務

　入江

　
徹

1997年６月 中野共立病院附属診療所の開所式（右から菊島所長、
飯島友の会会長、中山婦長）

な
が
ら
対
応
し
ま
す
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
始
ま
る

と
電
話
は
来
な
く
な
り
ま
し

た
。
人
と
の
交
流
、
先
生
と

会
え
る
喜
び
や
信
頼
、
そ
う

い
っ
た
患
者
さ
ん
の
思
い
が

一
途
に
伝
わ
り
、
訪
問
診
療

に
行
く
た
び
に
安
心
さ
れ
て

い
る
様
子
が
う
か
が
え
ま
し

た
。在

宅
へ
移
行
し
て
も

　中
野
共
立
病
院
が
地
域
に

あ
る
意
味
は
、
長
く
信
頼
さ

れ
る
医
療
の
提
供
（
通
院
か

ら
在
宅
へ
移
行
さ
れ
て
か
ら

も
）
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
温

か
く
関
わ
り
を
持
ち
、
一
つ

ひ
と
つ
の
訴
え
を
疎
か
に
せ

ず
、
問
題
点
を
皆
で
共
有
し

な
が
ら
解
決
策
を
話
し
合
い
、

連
携
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
年
来
の
主
治
医

　中
野
共
立
病
院
に
外
科
病

棟
が
あ
っ
た
こ
ろ
に
手
術
を

受
け
た
方
が
、
以
後
も
長
年

共
立
診
療
所
で
そ
の
医
師
の

外
来
に
通
院
し
て
い
ま
し
た
。

　こ
こ
数
年
で
認
知
症
が
進

み
、
急
激
に
足
の
筋
力
も
弱

ま
り
、
当
院
の
救
急
外
来
を

受
診
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
自

宅
で
の
様
子
、
今
後
ど
う
生

活
し
て
い
き
た
い
か
を
息
子

さ
ん
を
含
め
傾
聴
し
、
在
宅

診
療
の
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

外
来
の
主
治
医
と
相
談
し
、

引
き
続
き
同
じ
医
師
の
診
療

で
治
療
を
継
続
し
て
い
く
こ

と
で
、
本
人
も
息
子
さ
ん
も

安
心
し
て
在
宅
診
療
を
開
始

し
ま
し
た
。

　信
頼
で
き
る
か
か
り
つ
け

医
の
訪
問
診
療
が
始
ま
り
、

し
ば
ら
く
の
間
は
「
何
時
に

来
る
の
？
」、

診
察
に
伺
っ
た

次
の
日
も
「
今

日
は
先
生
来
な

い
の
？
」
と
在

宅
課
へ
電
話
が

あ
り
ま
し
た
。

そ
の
た
び
ス
タ

ッ
フ
は
、
ゆ
っ

く
り
話
を
聞
き

中
野
共
立
病
院

　
在
宅
医
療
課

　義村 

典
子

20 信
頼
で
き
る
医
師
の
も
と
で

シ
リ
ー
ズ

14

住
み
な
れ
た
自
宅
で

住
み
な
れ
た
自
宅
で

　周
り
に
医
者
が
多
い
環
境

だ
っ
た
の
で
、
自
然
と
医
師
へ

の
道
を
歩
む
こ
と
に
。
東
京
医

科
歯
科
大
を
卒
業
後
、
研
修
医

を
経
て
腎
臓
内
科
の
専
門
医
と

な
り
ま
し
た
。
大
学
病
院
を
基

盤
に
各
地
の
病
院
を
出
た
り

入
っ
た
り
、
過
疎
地
の
病
院
勤

務
や
単
身
赴
任
も
経
験
し
ま
し

た
。
中
野
総
合
病
院
を
定
年
退

職
後
、
以
前
に
代
々
木
病
院
の

手
伝
い
を
し
た
縁
も
あ
っ
て
、

共
立
診
療
所
の
外
来
勤
務
に
。

そ
の
後
桃
井
診
療
所
の
常
勤
と

な
り
ま
し
た
。

　「と
に
か
く
患
者
さ
ん
が
話

し
や
す
い
雰
囲
気
を
つ
く
っ

て
、
何
に
困
っ
て
い
る
の
か
を

聞
く
こ
と
。
決
し
て
押
し
つ
け

な
い
こ
と
。
一
人
ひ
と
り
に
合

わ
せ
た
治
療
を
心
が
け
て
い
ま

す
」
と
い
う
井
田
先
生
の
フ
ァ

ン
は
多
く
、
中
野
総
合
病
院
時

代
か
ら
引
き
続
き
先
生
の
診
察

室
を
訪
れ
る
患
者
さ
ん
も
た
く

さ
ん
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人

は
「
先
生
の
笑
顔
を
見
る
と

ホ
ッ
と
し
て
、
病
気
が
治
っ
た

よ
う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
」

と
信
頼
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　健
康
の
た
め
肉
と
魚
を
交
互

に
食
べ
る
よ
う
に
、
お
酒
は
食

事
の
楽
し
み
と
し
て
土
日
の
み

コ
ッ
プ
半
分
ほ
ど
の
晩
酌
を
し

て
い
る
と
の
こ
と
。
休
日
は
ご

夫
婦
で
近
く
の
公
園
を
散
策
し

た
り
、
お
店
め
ぐ
り
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。  （
編
集
部

　遊
佐
）

押
し
つ
け
な
い
診
療
を
心
が
け
て

Dr.

桃
井
診
療
所

　
所
長

　井
田  

隆

レ
ト
ロ
な
診
療
所

　こ
ん
に
ち
は
。
城
西
診
療
所
で

す
！
開
設
後
、
年
齢
に
す
る
と
74

歳
。
酸
い
も
甘
い
も
乗
り
越
え
て

参
り
ま
し
た
。
外
か
ら
見
る
と
照

明
が
レ
ト
ロ
な
た
め
薄
暗
く
、

新
規
の
方
は
躊
躇
し
て
し
ま
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
遠
慮
せ
ず

入
っ
て
い
た
だ
く
と
、
患
者
さ

ん
の
様
々
な
作
品
が
展
示
さ
れ

て
お
り
ま
す
。一
つ
ひ
と
つ
に
、

そ
の
患
者
さ
ん
の
歴
史
が
刻
ま

れ
て
い
ま
す
。
待
合
室
に
飾
ら

れ
て
い
る
と
っ
て
も
可
愛
い
作
品
。

提
供
し
て
く
だ
さ
っ
た
患
者
さ
ん

が
、
よ
く
話
さ
れ
て
い
た
言
葉

「
一
期
一
会
」。
今
と
な
っ
て
は
そ

れ
が
本
当
に
最
後
の
言
葉
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

作
品
を
見
る
た
び
に

　訪
問
診
療
時
、
悪
天
候
で
あ
っ

た
と
し
て
も
、
ど
ん
な
時
で
も
往

診
車
の
前
ま
で
お
見
送
り
に
来
て

く
だ
さ
っ
て
い
た
方
。「
無
理
し

な
く
て
い
い
で
す
よ
」
と
、
つ
い

言
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
し
た
。
が
、

そ
の
方
に
と
っ
て
は
、
こ
れ
が
最

後
の
別
れ
に
な
る
か
も
と
常
に
本

気
で
精
い
っ
ぱ
い
の
笑
顔
で
見
送

り
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
こ
と
、

作
品
を
み
る
た
び
に
思
い
出
さ
れ

ま
す
。

　今
日
も
明
日
も
こ
れ
か
ら
も
、

待
合
室
で
診
察
を
待
つ
方
々
の
心

を
癒
す
作
品
展
が
開
か
れ
て
お
り

ま
す
。
診
療
所
の
近
く
を
通
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ど
う
ぞ
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
ま
せ
。

精一杯の笑顔で
「一期一会」
城西診療所　師長　秋元　優子

看護・介護の現場から ○76

共立診療所１階にできた友の会コーナー

「
健
友
」
20
周
年

「
健
友
」
20
周
年

「
健
友
」
20
周
年

シ
リ
ー
ズ

　シ
リ
ー
ズ
９
回
目
を
迎
え
、
今
回
は
共
立
診
療
所
建
設
、
中

野
勤
労
者
医
療
協
会
と
杉
並
の
健
友
会
と
の
法
人
合
同
の
経
過

を
紹
介
し
ま
す
。
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2
回
目
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　やま
と
健
康
友
の
会

　10
月
11
日
、
２
回
目
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
開
催
、
21
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

チ
ェ
ッ
ク
項
目
は
前
回
と
同
じ
握
力
、

血
圧
、
血
管

年
齢
、
骨
密

度
。
ニ
ュ
ー

ス
で
お
知
ら

せ
し
た
ほ
か

に
、
役
員
が

１
５
０
０
枚

の
チ
ラ
シ
を

地
域
に
配
布
。

こ
の
日
２
人

が
入
会
し
ま

し
た
。（

石
田
）

災
害
時
の
薬
の
管
理

桃
井
健
康
友
の
会

　11
月
22
日
に
待
合
室
で
、
災
害
時
の

薬
の
管
理
や
防
災
対
策
を
テ
ー
マ
に
講

習
会
を
開
催
。
コ
ロ
ナ
禍
以
来
久
し
ぶ

り
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

講
師
に
オ
ノ
ダ
薬
局
の
薬
剤
師
池
田
さ

ん
を
招
き
９
人
が
参
加
。
防
災
の
豆
知

識
を
学
び
ま
し
た
。（
徳
永
）

海
上
ク
ル
ー
ズ
で

米
軍
横
須
賀
基
地桜

山
健
康
友
の
会

　写
っ
て
い
る
の
は
、
米
軍
と
共
同
使

用
す
る
海
上
自
衛
艦
で
す
。
製
造
か
ら

30
年
の
老
朽

艦
。
新
型
イ

ー
ジ
ス
艦
が

必
要
で
、
な

ん
と
一
艦
が

〝
一
千
億
円
〞

以
上
！
そ

ん
な
無
駄
遣

い
は
や
め
て

国
民
の
く
ら

し
に
回
せ
と

強
く
思
う
の

で
し
た
。

（
杉
本
）

歩
く
会
　
昭
和
記
念
公
園

か
わ
し
ま
健
康
友
の
会

　11
月
15
日
、
久
々
の
歩
く
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
今
回
の
目
的
地
は
立
川
の

昭
和
記
念
公
園
。
あ
い
に
く
の
曇
り
空

で
し
た
が
、
寒
さ
に
負
け
ず
一
万
歩
を

達
成
！ 

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
に
は
紅
葉
の

下
で
生
ビ
ー
ル
も
楽
し
み
ま
し
た
。

（
窪
田
）

健
康
講
座
開
催天

沼
健
康
友
の
会

　11
月
15
日
の
健
康
講
座
で
は
「
訪
問

看
護
」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
内
孝

子
看
護
師
を
迎
え
10
人
弱
の
参
加
者
で

し
た
。
天
沼
地
域
に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
、

宣
伝
。
新
た
な
顔
ぶ
れ
も
あ
り
ま
し
た
。

偶
数
月
の
第
１
水
曜
日
、
14
時
か
ら
の

映
画
鑑
賞
も
続
け
て
い
ま
す
。

 

（
谷
中
）

言
語
聴
覚
士
に
よ
る

健
康
講
座

西
荻
健
康
友
の
会

　10
月
25
日
に
田
中
言
語
聴
覚
士
に
よ

る
「
お
い
し
く
食
べ
る
た
め
の
お
家
で

で
き
る
嚥
下
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
の
講
座

を
行
い
、
21
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
わ

か
り
や
す
い
説
明
と
体
操
で
、
笑
顔
・

会
話
が
溢
れ
る
会
に
な
り
ま
し
た
。
１

人
が
入
会
し
ま
し
た
。

　
　
　（渡
邉
）

タ
ン
ゴ
演
奏
会

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　吹
き
矢
サ
ー
ク
ル
の
指
導
者
で
あ
る

高
橋
先
生
の
ご
縁
で
、
バ
ン
ド
ネ
オ
ン

奏
者
の
北
村
さ
ん
と
バ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

の
永
野
さ
ん
に
、
職
員
向
け
の
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

間
近
で
聞
く
生
音
の
迫
力
と
レ
ベ
ル
の

高
い
演
奏
に
日
々
の
疲
れ
も
癒
え
る
思

い
で
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　（大
出
）

診
療
所
跡
地
の
情
報
発
信

　えこ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　旧
診
療
所
は
２
０
１
１
年
に
解
体
さ

れ
、
跡
地
は
更
地
に
な
っ
た
の
ち
、
職

員
と
友
の
会
で
植
物
を
育
て
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
作
業
を
し
て
い
る
と
「
こ
こ
は

ど
う
な
る
の
？
」
な
ど
聞
か
れ
る
の
で
、

『
え
こ
・
ぬ
ま
た
よ
り
』
で
跡
地
の
情

報
を
積
極
的
に
掲
載
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。 

（
粉
川
）

総
会
と
健
康
講
座
開
催

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　10
月
18
日
に
「
友
の
会
総
会
＆
健
康

講
座
」
を
行
い
ま
し
た
。
久
々
の
開
催

で
し
た
が
、
20
人
が
参
加
。
健
康
講
座

は
中
根
所
長
が
「
睡
眠
」
に
つ
い
て
講

演
。
参
加
者

か
ら
は
「
久

し
ぶ
り
に
集

ま
っ
て
良
か

っ
た
。
ま
た

健
康
講
座
を

や
っ
て
欲
し

い
」
な
ど
の

感
想
が
あ
り

ま
し
た
。

（
中
西
） in

　

９

中
野
サ
ン
プ
ラ
ザ
に
て
７
０

０
人
規
模
で
盛
大
に
行
わ
れ

ま
し
た
。

健
友
会
と
中
野
勤
医
協

の
法
人
合
同

　１
９
９
９
年
４
月
に
中
野

勤
医
協
が
解
散
、
杉
並
の
健

友
会
と
法
人
合
同
し
ま
し
た
。

病
院
建
設
の
構
想
は
合
同
以

前
か
ら
あ
り
、
当
時
勤
医
協

は
診
療
所
の
建
て
替
え
や
中

野
共
立
病
院
の
建
て
増
し
で

資
金
が
厳
し
く
、
杉
並
健
友

会
は
診
療
所
し
か
な
か
っ
た

た
め
、
法
人
内
に
大
き
な
入

院
施
設
を
望
ん
で
い
ま
し
た
。

中
野
・
杉
並
地
域
で
の
さ
ら

な
る
民
医
連
医
療
発
展
の
た

め
、
資
金
的

に
余
裕
の
あ

る
健
友
会
に

法
人
を
ま
と

め
、
吸
収
で

は
な
く
合
同

と
い
う
形
で
、

中
野
区
と
杉

並
区
に
ま
た

が
る
「
医
療

法
人
社
団
健

友
会
」
が
誕

生
し
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
に

よ
り
、
新
病
院
建
設
へ
の
機

運
が
い
っ
そ
う
高
ま
り
ま
し

た
。

く
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

設
置
し
て
ほ
し
い
診
療
科
を

は
じ
め
建
物
の
色
に
至
る
ま

で
意
見
を
募
り
、
地
域
一
体

で
建
設
を
進
め
ま
し
た
。
当

時
を
知
る
元

職
員
の
加
藤

秀
大
さ
ん
は

「
友
の
会
の

事
務
所
を
診

療
所
の
１
階

に
置
い
た
の

は
友
の
会
た

っ
て
の
願
い

だ
っ
た
」
と
、

振
り
返
り
ま

す
。　診

療
所
の

オ
ー
プ
ニ
ン

グ
祝
賀
会
は
、

中
野
共
立
診
療
所
の
建
設

　１
９
９
６
年
中
野
勤
医
協

は
、
中
野
共
立
病
院
か
ら
40

ｍ
ほ
ど
の
距
離
に
あ
る
旧
北

海
道
拓
殖
銀
行
職
員
寮
の
跡

地
を
取
得
、
診
療
所
の
建
設

に
乗
り
出
し
ま
し
た
。
前
号

で
記
し
た
よ
う
に
、
中
野
共

立
病
院
は
建
て
増
し
を
繰
り

返
し
て
お
り
、
古
い
部
分
は

築
30
年
を
超
え
て
い
ま
し
た
。

老
朽
化
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、

地
域
の
医
療
要
求
に
こ
た
え

る
た
め
、
中
野
共
立
病
院
で

行
っ
て
い
た
外
来
機
能
を
診

療
所
に
移
行
す
る
必
要
が
あ

り
ま
し
た
。

　診
療
所
の
建
設
に
あ
た
っ

て
は
、
患
者
や
友
の
会
の
要

望
や
意
見
が
反
映
さ
れ
る
よ

う
、
建
設
委
員
会
に
は
友
の

会
も
参
加
し
ま
し
た
。
幅
広

　私
は
１
９
９
５
年
に
西
荻

窪
診
療
所
の
事
務
長
と
し
て

赴
任
し
ま
し
た
。
そ
の
と
き

診
療
所
は
、
石
垣
先
生
と
い

う
非
常
に
慕
わ
れ
て
い
た
先

生
が
亡
く
な
ら
れ
、
16
床
あ

っ
た
有
床
診
療
所
を
３
床
に

削
減
す
る
こ
と
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
当
直
と
夜
間
診

療
の
た
め
に
大
学
病

院
に
医
師
を
依
頼
、

看
護
師
も
配
置
し
て

い
た
た
め
、
こ
の
こ

と
で
の
赤
字
が
累
積

し
、
な
が
く
西
荻
の

地
域
を
支
え
て
き
た

ベ
ッ
ド
を
つ
い
に
閉

鎖
せ
ざ
る
を
得
ま
せ

ん
で
し
た
。
杉
並
健

友
会
は
小
法
人
ゆ
え
の
医
師

不
足
が
非
常
に
深
刻
で
し
た
。

　法
人
合
同
に
つ
い
て
、
お

互
い
に
い
ろ
い
ろ
な
メ
リ
ッ

ト
を
２
年
ほ
ど
か
け
て
す
り

合
わ
せ
、
ど
ち
ら
に
も
い
い

こ
と
の
あ
る
「
合
同
」
と
い

う
関
係
性
を
、
職
員
を
は
じ

め
友
の
会
や
地
域
の
方
に
も

理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
に
心

を
砕
き
ま
し
た
。
杉
並
健
友

会
は
医
師
不
足
、
中
野
勤
医

協
に
は
若
手
医
師
は
多
い
が
、

資
金
不
足
で
病
院
の
老
朽
化

の
問
題
も
あ
り
ま
し
た
。
職

員
・
地
域
・
友
の
会
全
体
で
、

言
う
こ
と
は
言
お
う
と
腹
を

割
っ
て
話
せ
る
関
係
が
あ
り

ま
し
た
の
で
、
比
較
的
ス
ム

ー
ズ
に
進
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
な
る
発
展
を

目
指
し
て
法
人
合
同

さ
ら
な
る
発
展
を

目
指
し
て
法
人
合
同

法
人
合
同
当
時
を
振
り
返
る

法
人
合
同
当
時
を
振
り
返
る

法
人
合
同
当
時
を
振
り
返
る

合
同
当
時
の
健
友
会
専
務

　入江

　
徹

1997年６月 中野共立病院附属診療所の開所式（右から菊島所長、
飯島友の会会長、中山婦長）

な
が
ら
対
応
し
ま
す
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
始
ま
る

と
電
話
は
来
な
く
な
り
ま
し

た
。
人
と
の
交
流
、
先
生
と

会
え
る
喜
び
や
信
頼
、
そ
う

い
っ
た
患
者
さ
ん
の
思
い
が

一
途
に
伝
わ
り
、
訪
問
診
療

に
行
く
た
び
に
安
心
さ
れ
て

い
る
様
子
が
う
か
が
え
ま
し

た
。在

宅
へ
移
行
し
て
も

　中
野
共
立
病
院
が
地
域
に

あ
る
意
味
は
、
長
く
信
頼
さ

れ
る
医
療
の
提
供
（
通
院
か

ら
在
宅
へ
移
行
さ
れ
て
か
ら

も
）
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
温

か
く
関
わ
り
を
持
ち
、
一
つ

ひ
と
つ
の
訴
え
を
疎
か
に
せ

ず
、
問
題
点
を
皆
で
共
有
し

な
が
ら
解
決
策
を
話
し
合
い
、

連
携
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
年
来
の
主
治
医

　中
野
共
立
病
院
に
外
科
病

棟
が
あ
っ
た
こ
ろ
に
手
術
を

受
け
た
方
が
、
以
後
も
長
年

共
立
診
療
所
で
そ
の
医
師
の

外
来
に
通
院
し
て
い
ま
し
た
。

　こ
こ
数
年
で
認
知
症
が
進

み
、
急
激
に
足
の
筋
力
も
弱

ま
り
、
当
院
の
救
急
外
来
を

受
診
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
自

宅
で
の
様
子
、
今
後
ど
う
生

活
し
て
い
き
た
い
か
を
息
子

さ
ん
を
含
め
傾
聴
し
、
在
宅

診
療
の
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

外
来
の
主
治
医
と
相
談
し
、

引
き
続
き
同
じ
医
師
の
診
療

で
治
療
を
継
続
し
て
い
く
こ

と
で
、
本
人
も
息
子
さ
ん
も

安
心
し
て
在
宅
診
療
を
開
始

し
ま
し
た
。

　信
頼
で
き
る
か
か
り
つ
け

医
の
訪
問
診
療
が
始
ま
り
、

し
ば
ら
く
の
間
は
「
何
時
に

来
る
の
？
」、

診
察
に
伺
っ
た

次
の
日
も
「
今

日
は
先
生
来
な

い
の
？
」
と
在

宅
課
へ
電
話
が

あ
り
ま
し
た
。

そ
の
た
び
ス
タ

ッ
フ
は
、
ゆ
っ

く
り
話
を
聞
き

中
野
共
立
病
院

　
在
宅
医
療
課

　義村 

典
子

20 信
頼
で
き
る
医
師
の
も
と
で

シ
リ
ー
ズ

14

住
み
な
れ
た
自
宅
で

住
み
な
れ
た
自
宅
で

　周
り
に
医
者
が
多
い
環
境

だ
っ
た
の
で
、
自
然
と
医
師
へ

の
道
を
歩
む
こ
と
に
。
東
京
医

科
歯
科
大
を
卒
業
後
、
研
修
医

を
経
て
腎
臓
内
科
の
専
門
医
と

な
り
ま
し
た
。
大
学
病
院
を
基

盤
に
各
地
の
病
院
を
出
た
り

入
っ
た
り
、
過
疎
地
の
病
院
勤

務
や
単
身
赴
任
も
経
験
し
ま
し

た
。
中
野
総
合
病
院
を
定
年
退

職
後
、
以
前
に
代
々
木
病
院
の

手
伝
い
を
し
た
縁
も
あ
っ
て
、

共
立
診
療
所
の
外
来
勤
務
に
。

そ
の
後
桃
井
診
療
所
の
常
勤
と

な
り
ま
し
た
。

　「と
に
か
く
患
者
さ
ん
が
話

し
や
す
い
雰
囲
気
を
つ
く
っ

て
、
何
に
困
っ
て
い
る
の
か
を

聞
く
こ
と
。
決
し
て
押
し
つ
け

な
い
こ
と
。
一
人
ひ
と
り
に
合

わ
せ
た
治
療
を
心
が
け
て
い
ま

す
」
と
い
う
井
田
先
生
の
フ
ァ

ン
は
多
く
、
中
野
総
合
病
院
時

代
か
ら
引
き
続
き
先
生
の
診
察

室
を
訪
れ
る
患
者
さ
ん
も
た
く

さ
ん
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人

は
「
先
生
の
笑
顔
を
見
る
と

ホ
ッ
と
し
て
、
病
気
が
治
っ
た

よ
う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
」

と
信
頼
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　健
康
の
た
め
肉
と
魚
を
交
互

に
食
べ
る
よ
う
に
、
お
酒
は
食

事
の
楽
し
み
と
し
て
土
日
の
み

コ
ッ
プ
半
分
ほ
ど
の
晩
酌
を
し

て
い
る
と
の
こ
と
。
休
日
は
ご

夫
婦
で
近
く
の
公
園
を
散
策
し

た
り
、
お
店
め
ぐ
り
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。  （
編
集
部

　遊
佐
）

押
し
つ
け
な
い
診
療
を
心
が
け
て

Dr.

桃
井
診
療
所

　
所
長

　井
田  

隆

レ
ト
ロ
な
診
療
所

　こ
ん
に
ち
は
。
城
西
診
療
所
で

す
！
開
設
後
、
年
齢
に
す
る
と
74

歳
。
酸
い
も
甘
い
も
乗
り
越
え
て

参
り
ま
し
た
。
外
か
ら
見
る
と
照

明
が
レ
ト
ロ
な
た
め
薄
暗
く
、

新
規
の
方
は
躊
躇
し
て
し
ま
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
遠
慮
せ
ず

入
っ
て
い
た
だ
く
と
、
患
者
さ

ん
の
様
々
な
作
品
が
展
示
さ
れ

て
お
り
ま
す
。一
つ
ひ
と
つ
に
、

そ
の
患
者
さ
ん
の
歴
史
が
刻
ま

れ
て
い
ま
す
。
待
合
室
に
飾
ら

れ
て
い
る
と
っ
て
も
可
愛
い
作
品
。

提
供
し
て
く
だ
さ
っ
た
患
者
さ
ん

が
、
よ
く
話
さ
れ
て
い
た
言
葉

「
一
期
一
会
」。
今
と
な
っ
て
は
そ

れ
が
本
当
に
最
後
の
言
葉
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

作
品
を
見
る
た
び
に

　訪
問
診
療
時
、
悪
天
候
で
あ
っ

た
と
し
て
も
、
ど
ん
な
時
で
も
往

診
車
の
前
ま
で
お
見
送
り
に
来
て

く
だ
さ
っ
て
い
た
方
。「
無
理
し

な
く
て
い
い
で
す
よ
」
と
、
つ
い

言
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
し
た
。
が
、

そ
の
方
に
と
っ
て
は
、
こ
れ
が
最

後
の
別
れ
に
な
る
か
も
と
常
に
本

気
で
精
い
っ
ぱ
い
の
笑
顔
で
見
送

り
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
こ
と
、

作
品
を
み
る
た
び
に
思
い
出
さ
れ

ま
す
。

　今
日
も
明
日
も
こ
れ
か
ら
も
、

待
合
室
で
診
察
を
待
つ
方
々
の
心

を
癒
す
作
品
展
が
開
か
れ
て
お
り

ま
す
。
診
療
所
の
近
く
を
通
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ど
う
ぞ
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
ま
せ
。

精一杯の笑顔で
「一期一会」
城西診療所　師長　秋元　優子

看護・介護の現場から ○76

共立診療所１階にできた友の会コーナー

「
健
友
」
20
周
年

「
健
友
」
20
周
年

「
健
友
」
20
周
年

シ
リ
ー
ズ

　シ
リ
ー
ズ
９
回
目
を
迎
え
、
今
回
は
共
立
診
療
所
建
設
、
中

野
勤
労
者
医
療
協
会
と
杉
並
の
健
友
会
と
の
法
人
合
同
の
経
過

を
紹
介
し
ま
す
。
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10月から国の交
付金を当てて始まった小中学校の
給食費の無償化ですが、期限は
半年間。それで終わらせてはなら
ないと、「中野区内の小中学生の
給食費無償化を求めるみんなの
会」が奮起して署名活動を起こし
ました。1カ月半のとりくみは瞬く
間に区内全域に広がり、議会に
提出した数は2300筆。議会も熱
意に応えて4月以降の実施を採
択。現役世代のがんばりに団塊の
世代も応えました。また、中野区
は来年度から、4万5千円の補聴
器購入の補助を決定。昨年から
補助を開始した杉並区とともに3
年越しの要求も実現です。

編集部から

株式会社　東京医療問題研究所　本社事務局電話　3389-6911
〒164-0001　中野区中野5-47-10

ホームページ　http://www.toiken.co.jp

薬剤師さんをご紹介ください。
薬剤師も地域へ、在宅医療を旺盛に展開

薬 剤 師 募 集 中 !薬 剤 師 募 集 中 ! 青葉調剤薬局 中野区中野 5-47-10 3389-7110
ちひろ薬局 中野区沼袋 2-30-7 3387-3426
わかば薬局 中野区弥生町 3-27-11 3372-5664
すみれ薬局 中野区東中野 3-17-17 3362-2510
桃園薬局 中野区中野 3-3-2 3384-5527
西荻みなみ薬局 杉並区西荻南 1-14-19 3335-7200
なごみ薬局 杉並区天沼 3-28-8 5347-0671

医療費のお支払でお困りの方はご相談ください医療費のお支払でお困りの方はご相談ください医療費のお支払でお困りの方はご相談ください
　無料低額診療事業とは…経済的理由により必要な医
療が受けられない方々に、安心して治療を受けていた
だくための事業です。
　利用するためには…収入状況等確認・申請による審
査のうえ、適用となれば医療費の保険診療分が無料ま
たは低額になります。

中野共立病院 03-3386-3166（代）
中野共立病院附属
中野共立診療所 03-3386-7311（代）
川島診療所　　医科 03-3372-4438
　　　　　　　歯科 03-3373-2741〈対象となる方〉経済的な理由で治療費の支払いが困難な方

実施事業所

健友会の事業所では無料低額診療事業をしています

　学術運動交流集会とは、病院、診療所をはじめ薬局や訪問看
護やリハビリ、ヘルパーなど様々な職種が、日々の業務の中で
学んだことや研究したことを発表し合う場です。医療法人の健
友会と薬局法人の東京医療問題研究所から8つの発表がありま
した。今回のテーマは「困難な中でも繋がり励ましあってきた
活動を共有しよう！」。それぞれの職域では学会発表などがあ
りますが、他の職種や職場の方の活動はあまり知ることができ
ません。私も皆さんの発表をとても楽しみに参加しました。
　友の会からは仲間増やし月間の報告や、補聴器購入補助を中
野区で実現する運動の成果が話され、非常に興味深く聞きまし
た。職員からは、職員育成、入院中の認知症ケア、無料低額診
療委員会、退院後のリハビリ、薬剤情報提供など、多彩な発表
が続きました。困難な方々に寄り添い、その人らしく地域で生

学術運動交流集会学術運動交流集会学術運動交流集会
健友会・東医研

活できることを尊重する医療の
模索を感じ、励まされました。
　発表していただいた演者の皆様、
本当にお疲れ様でした。

　ネパールはアジアの最貧国の1つですが、洪水のようなオートバ
イの流れを見るたびに、日本にはない底力のようなものを感じま
す。私たちは毎回、村の学校や医療関係者、女性の自立を支援す
る団体を訪問してきましたが、今回はその交流が一段と深まり、
互いに学び合い理解し合うものへと発展し、信頼関係が築かれて
きたと感じました。

中野・杉並友の会の活動を報告

　Public Health Concern Trust（PHECT）は、日本の医療生
協と30年近い関係をもち、医療資源が不足するネパールにおい
て、地域の人々の健康を守るための活動をしているNGOです。今
回は、「健康活動を通じ
て人々に力を与える」を
テーマに、日本からは中
野・杉並健康友の会の
活動と医療福祉生協の
活動を、ネパールから
は２つの地域で活動す
る女性協同組合の活動

を報告し合いました。
①セラバン体操・健康チェ

ックを紹介
　コロナ禍を経て、自分の体力・筋力の現状を知ってもらうこ
とを目的に、回を重ねていることや、セラバン体操で筋力アッ
プを目的に体操をしていることなどを報告。セラバンドの実演
に関心が示されました。

②杉並も中野も、区民によりそ
う区政が誕生したことで、補
聴器購入の助成制度が始まっ
たことも紹介しました。

感想

̶ 4回目のネパールスタディツアー報告

20232023

互いを理解しあう“交流”へ発展互いを理解しあう“交流”へ発展互いを理解しあう“交流”へ発展

中野共立病院　総看護師長　宮澤 和美

やまと健康友の会
石田 千惠子

すべての診療所をwebでつないで100人以上が参加

キュリティプル病院

女性協同組合からも報告健康チェックを紹介 交流後にこやかに集合写真
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